
 

 

 

 

ข้อมูลและแนวทางการให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษา 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

ประจ าปีการศึกษา 2568  

(มิถุนายน 2568 – พฤษภาคม 2569) 
 

 

 

 

 

 

 

 

ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

 



ค าน า 

           แนวทางการให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษาประจ าปีการศึกษา 2568 (มิถุนายน 2568 – พฤษภาคม 2569) ฉบับนี้จัดท า
ขึ้นมาเพ่ือเป็นข้อมูลและช่องทางการขอรับค าปรึกษาบน Website ของคณะใช้ชื่อว่า “ช่องทางบริการข่าวสารและรับ
ค าปรึกษา” เป็นเมนูหลัก ประกอบไปด้วยข้อมูล 1. ด้านการเรียนการสอน (ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน 2. ด้าน
กิจการนักศึกษา (กองพัฒนานักศึกษา) เช่น คู่มือนักศึกษา กฎระเบียบนักศึกษา ข้อมูลด้านกองทุนกู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) 
และกองทุนต่างๆ  ธนาคารความดีและชั่วโมงจิตอาสา ข้อมูลประกันอุบัติเหตุ สวัสดิภาพ และอนามัย ข้อมูลหอพักในและนอก
มหาวิทยาลัย งานวิชาทหาร (รด.) เป็นต้น 3. ด้านการเงินและค่าธรรมเนียมต่างๆ (กองคลังและการเงิน) เช่น ข้อมูลด้านการ
ลงทะเบียนเรียน ค่าธรรมเนียมการศึกษา รักษาสภาพนักศึกษา ฯลฯ 4. ด้านสืบค้นข้อมูล IT และออนไลน์ (ส านักวิทยบริการ
และสืบค้นข้อมูล) เช่น ข้อมูลการสอบคอมพิวเตอร์แรกเข้าและก่อนจบ ระบบสืบค้นออนไลน์ การยืม -คืนหนังสือ ฯลฯ 5. ด้าน
การทดสอบภาษาต่างๆ และ 6. การขอรับค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา งานแนะแนวและให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษา (ฝ่าย

กิจการนักศึกษา) เช่น การปรึกษาเรื่องการเรียน ภาวะซึมเศร้า ปัญหาในการใช้ชีวิต ค่าเทอม ค่าหอ เป็นต้น  

           

ฝ่ายกิจการนักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน่วยงาน 

1. ด้านการเรียนการสอน (ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน) 
2. ด้านกิจการนักศึกษา (กองพัฒนานักศึกษา) เช่น คู่มือนักศึกษา กฎระเบียบนักศึกษา ข้อมูลด้านกองทุนกู้ยืมเพ่ือการศึกษา 

(กยศ.) และกองทุนต่างๆ  ธนาคารความดีและชั่วโมงจิตอาสา ข้อมูลประกันอุบัติเหตุ สวัสดิภาพ และอนามัย ข้อมูลหอพักใน
และนอกมหาวิทยาลัย งานวิชาทหาร (รด.) เป็นต้น  

3. ด้านการเงินและค่าธรรมเนียมต่างๆ (กองคลังและการเงิน) เช่น ข้อมูลด้านการลงทะเบียนเรียน ค่าธรรมเนียมการศึกษา 
รักษาสภาพนักศึกษา ฯลฯ  

4. ด้านสืบค้นข้อมูล IT และออนไลน์ (ส านักวิทยบริการและสืบค้นข้อมูล) เช่น ข้อมูลการสอบคอมพิวเตอร์แรกเข้าและก่อน
จบ ระบบสืบค้นออนไลน์ การยืม-คืนหนังสือ ฯลฯ  

5. ด้านการทดสอบภาษาต่างๆ  
6. การขอรับค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา งานแนะแนวและให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษา (ฝ่ายกิจการนักศึกษา) เช่น การ

ปรึกษาเรื่องการเรียน ภาวะซึมเศร้า ปัญหาในการใช้ชีวิต ค่าเทอม ค่าหอ เป็นต้น 
 
 

ช่องทางการติดต่อ 
 
1. ส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน https://sites.google.com/crru.ac.th/student-services/ 
2. กองพัฒนานักศึกษา  

https://sites.google.com/crru.ac.th/student-services/ 
3. กองคลังและการเงิน     

https://gfmis.crru.ac.th/new/index.php?_gl=1*ihqtbk*_ga*MjEwNTQyMTQ4My4xNjcwNTU0MjA1*_ga_B
BC6CZF631*MTcxNDUyOTE1Ny4xNi4xLjE3MTQ1Mjk4NzcuMC4wLjA. 

4. ส านักวิทยบริการและสืบค้นข้อมูล  
https://aritc.crru.ac.th/?_gl=1*ihqtbk*_ga*MjEwNTQyMTQ4My4xNjcwNTU0MjA1*_ga_BBC6CZF631*MT
cxNDUyOTE1Ny4xNi4xLjE3MTQ1Mjk4NzcuMC4wLjA. 

5. การทดสอบวัดความรู้                
https://sites.google.com/crru.ac.th/student-services/ 

 6.  การขอรับค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/crru.ac.th/student-services/
https://gfmis.crru.ac.th/new/index.php?_gl=1*ihqtbk*_ga*MjEwNTQyMTQ4My4xNjcwNTU0MjA1*_ga_BBC6CZF631*MTcxNDUyOTE1Ny4xNi4xLjE3MTQ1Mjk4NzcuMC4wLjA
https://gfmis.crru.ac.th/new/index.php?_gl=1*ihqtbk*_ga*MjEwNTQyMTQ4My4xNjcwNTU0MjA1*_ga_BBC6CZF631*MTcxNDUyOTE1Ny4xNi4xLjE3MTQ1Mjk4NzcuMC4wLjA
https://aritc.crru.ac.th/?_gl=1*ihqtbk*_ga*MjEwNTQyMTQ4My4xNjcwNTU0MjA1*_ga_BBC6CZF631*MTcxNDUyOTE1Ny4xNi4xLjE3MTQ1Mjk4NzcuMC4wLjA
https://aritc.crru.ac.th/?_gl=1*ihqtbk*_ga*MjEwNTQyMTQ4My4xNjcwNTU0MjA1*_ga_BBC6CZF631*MTcxNDUyOTE1Ny4xNi4xLjE3MTQ1Mjk4NzcuMC4wLjA


อาจารย์ท่ีปรึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ประจ าปีการศึกษา 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 



ข้ันตอนการขอรับค าปรึกษาเพื่อแนะแนวทางการด าเนินชิวิต และการเรียนการสอน 
ของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ประจ าปีการศึกษา 2568 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนการขอรับค าปรึกษาเพื่อแนะแนวทางการด าเนินชิวิต และการเรียนการสอน 
ของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ประจ าปีการศึกษา 2568 

 

Website คณะฯ 
http://human.crru.ac.th 

โทรศัพท์ กลุ่ม Line, 
Facebook 

http://human.crru.ac.th
/human/index.php/hm/
page/ ดูข้อแต่ละด้านหรือ 
กรอกแบบฟอร์มใน 
Website คณะฯ 
(การขอรับค าปรึกษาจาก
อาจารย์ท่ีปรึกษา)  
 

ส่งในกล่องขอรับค าปรึกษา  
 

 

ติดต่อโดยตรงกับอาจารย์ท่ี
ปรึกษา โทรศัพท์ กลุ่ม 
Line, Facebook 

 

เปิดกล่องประจ าวันและ
ประสานงานอาจารย์ท่ี
ปรึกษา 

ศึกษาข้อมูล/สืบค้น/ 
พบปะและพูดคุยกับอาจารย์
ท่ีปรึกษา  
 

พบปะและพูดคุยกับ
อาจารย์ท่ีปรึกษา  
 

กล่องรับค าปรึกษา 

พบปะและพูดคุยกับอาจารย์
ท่ีปรึกษา  
 

ปัญหาได้รับการแก้ไข หรือ
ประสานงานต่อไปตามล าดับ
ขั้นตอน 
 

ปัญหาได้รับการแก้ไข หรือ
ประสานงานต่อไปตามล าดับ
ขั้นตอน 
 

ปัญหาได้รับการแก้ไข หรือ
ประสานงานต่อไปตามล าดับ
ขั้นตอน 
 



แบบฟอร์มขอรับค าปรึกษา จากอาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 

ชื่อ__________________________นามสกุล__________________________รหัสนักศึกษา_____________________ 
โปรแกรมวิชา_________________________ ปี ________หมู่เรียน_______ เบอร์โทร__________________________ 
การติดต่ออ่ืนฯ_________________________________________________________________________________ 
ขอรับค าปรึกษา  เรื่อง 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
วันและเวลาที่ขออนุญาตปรึกษา ____________________________________________________________________ 
        
          

ลงชื่อ ............................................... 
                 (                 ) 
               ผู้ขอรับค าปรึกษา 
 

****************************************************************************** 
 

แบบฟอร์มให้ค าปรึกษาจากอาจารย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 

ชื่อ_______________________นามสกุล_________________________สังกัดโปรแกรมวิชา_____________________ 
ให้ค าปรึกษากับ นักศึกษา ชื่อ_____________________นามสกุล_________________รหัสนักศึกษา________________
โปรแกรมวิชา___________________________ปี________หมู่เรียน__________เบอร์โทร_______________________ 
การติดต่ออ่ืนฯ_________________________________________________________________________________ 
เรื่องที่นักศึกษาขอรับค าปรึกษา 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
อาจารย์ให้ค าปรึกษา/ แก้ปัญหา/ แนวทางในการช่วยเหลือ/ อ่ืนๆ 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
วันและเวลาที่ให้ค าปรึกษา ________________________________________________________________________ 
        
 
         ลงชื่อ ............................................... 
                 (               ) 
                     อาจารย์ผู้ให้ค าปรึกษา 
 



กิจกรรมในการส่งเสริมและสนับสนุนบริการให้ค าปรึกษาและแนะแนวการใช้ชีวิตแก่นักศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2568 

             คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มีกิจกรรมและขั้นต้อนที่ส่งเสริมและสนับสนุนการให้ค าปรึกษาทางวิชาการ และ
การใช้ชีวิตแก่นักศึกษาในคณะฯ ดังนี้ (ทั้งออนไลน์และออนไซต์)  
            การให้ค าปรึกษาทางวิชาการ และการใช้ชีวิตแก่นักศึกษาในคณะด้านการบริการให้ค าปรึกษาทางวิชาการ แก่
นักศึกษาในคณะมุ่งเน้นในประเด็นต่อไปนี้ (ทั้งออนไลน์และออนไซต์) 

1. รูปแบบการเรียนการสอน (ปรับตามสถานการณ์ทั้งเรียนในห้องและรูปแบบออนไลน์) 
2. แผนการเรียนการสอนตลอดหลักสูตร  
3. การเพ่ิมถอนกระบวนรายวิชา (ออนไลน์) 
4. งานวิชาการและงานทะเบียน 

              5.   การทดสอบภาษาและคอมพิวเตอร์ ฯลฯ 
          ด้านการใช้ชีวิตแก่นักศึกษาในคณะในประเด็นต่อไปนี้ 

1. ข้อมูลและการช่วยเหลือผู้ป่วยโรคซืมเศร้าและจิตเวช 
2. มาตราการช่วยเหลือผู้ประสบเหตุขั้นต้น  
3. ความปลอดภัยในการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย 
4. แหล่งทุนการศึกษาในแต่ละประเภท  
5. แหล่งงานและกิจกรรมเสริมหลักสูตร กิจกรรมพิเศษ 
6. ปัญหาชีวิตและครอบครัว ฯลฯ 
โดยรับค าปรึกษาได้ทั้งในรูปแบบการให้ค าปรึกษาผ่านระบบออนไลน์ Social Network เช่น Facebook ของ 

อาจารย์, Facebook คณะฯ หรือติดตามจาก Website คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 

กิจกรรมให้ค าปรึกษาทางวิชาการ และการใช้ชีวิตแก่นักศึกษาในคณะฯ เช่น 

   1. กิจกรรม จัดบริการให้ค าปรึกษาและแนะแนวการใช้ชีวิตแก่นักศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2568 

กิจกรรมการให้ข้อมูลของหน่วยงานท่ีให้บริการ กิจกรรมพิเศษนอกหลักสูตร แหล่งงานท้ังเต็มเวลาและนอกเวลาแก่

นักศึกษา เช่น 

             1. กิจกรรม อบรมปัจฉิมนิเทศและบุคลิกภาพนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ฯ ประจ าปีการศึกษา 2568 
             2. กิจกรรม อบรมพัฒนาทักษะเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตส าหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาภาษาตะวันตก 
             3. กิจกรรม อบรมสัมมนาวิชาชีพเพ่ือเสริมสร้างมสรรถนะการท างาน และพัฒนาให้นักศึกษามีคุณลักษณะบัณฑิตที่
พึงประสงค์โปรแกรมวิชาภาษาเอเชียตะวันออก แขนงวิชาภาษาญี่ปุ่น 
             4. กิจกรรม เสริมสร้างทักษะในการเป็นผู้ประกอบการ  
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเตรียมความพร้อมเพ่ือการท างานเมื่อส าเร็จการศึกษาแก่นักศึกษา เช่น 

             1. กิจกรรม เสริมสร้างทักษะในการเป็นผู้ประกอบการ  
   2. กิจกรรม อบรมเตรียมความพร้อมสอบวัดระดับความรู้ภาษาจีน HSK โปรแกรมวิชาภาษาจีน 

   3. กิจกรรม อบรมเตรียมความพร้อมการสอบ TOEIC โปรแกรมวิชาภาษาตะวันตก 
   4. กิจกรรม อบรมภาษาเกาหลีเพ่ือเตรียมสอบวัดระดับภาษาเกาหลี TOPIK 
   5. กิจกรรม อบรมสัมมนาวิชาชีพเพ่ือเสริมสร้างมสรรถนะการท างาน และพัฒนาให้นักศึกษามีคุณลักษณะบัณฑิตที่

พึงประสงค์ โปรแกรมวิชาภาษาเอเชียตะวันออก แขนงวิชาภาษาญี่ปุ่น 
   6. กิจกรรม อบรมเสริมสร้างบุคลิกภาพในการท างานแบบญี่ปุ่น CRRU Japanese Character 

 
      ในการด าเนินงานด้านการให้ค าปรึกษาทางวิชาการ และการใช้ชีวิตแก่นักศึกษาในคณะฯ ฝ่ายกิจการประเมินคุณภาพ
ของการจัดกิจกรรมและการจัดบริการในทุกกิจกรรม โดยไม่ต่ ากว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5  
            ผลการประเมินอาจารย์ที่ปรึกษาในการจัดให้บริการค าปรึกษา ประจ าปีการศึกษา 2568 

 
             ผลการประเมินการให้ข้อมูลของหน่วยงานที่ให้บริการ กิจกรรมพิเศษนอกหลักสูตร แหล่งงานทั้งเต็มเวลาและนอก
เวลาแก่นักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ประจ าปีการศึกษา 2568 
 
            ผลการประเมินการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมเพ่ือการท างาน เม่ือส าเร็จการศึกษาแก่นักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ฯ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ประจ าปีการศึกษา 2568 
 
            (กรณีใช้เณณฑ์การประเมินเดิม หรือใช้แนวทางใหม่ EdPEx) 

      ในส่วนของการประเมินผล และการน าไปปรับปรุงพัฒนาการให้บริการและการให้ข้อมูล เพ่ือส่งให้ผลการประเมิน
สูงขึ้นหรือเป็นไปตามความคาดหวังของนักศึกษา 

           ฝ่ายกิจการนักศึกษาจะได้จัดท ารายงานการประชุมฝ่ายกิจการนักศึกษา ร่วมกับโปรแกรมวิชา โดยน าข้อเสนอแนะ ข้อ
ควรปรับปรุง จากปีการศึกษาที่ผ่านมา/ครั้งที่ผ่านมา มาปรับใช้ในการด าเนินกิจกรรมต่อไป 

 
******************************************************* 

 


